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Pabouass mporpamMMa AUCHUIUIMHBI pa3zpaboTaHa B coOTBeTcTBUU C DenepalbHbBIM
roCy/apCTBEHHBIM 00pa30BaTeIbHBIM CTAaHAAPTOM BBICHIETO OOpa30BaHUS IO HAIPaBICHUIO
noxrotoBk  37.03.01  «Ilcuxonmorus» (ypoBeHb OakajaBpuara), YTBEP’KAECHHBIM MPUKA30M
MunuctepctBa obpazoBanus 1 Hayku Poccuiickoit @eneparpiu ot 07.08.2014 1, Ne 946.

Kypc — 4

cemecmp — 7

3auemublix eOuHuy — 5

aAKA0eMU4ecKux 4yacos — 72 6 m.u.:
Jnexkyull — 54 uacos;
cemunapckux 3auamuil — 18 yacos
1aOOpaAmMoOpHbIX 3AHAMUL — Hem.
NPAKMUYECKUX 3AHAMUN — Hem.

(DOprl npOMeofcymquoﬁ ammecmayuu. 3K3dMeH 6 7 cemecmpe.



1. MecTo nucuuniaunsl B crpykrype OIIOII BO

Heabo ocoennss aucuuminHbl «Ilcuxosnoruss TBOpuYecTBa» SBISETCS IOHHUMAaHUE
CTYZICHTaMH OCHOBHBIX SIBJICHUH M MPOLIECCOB B 00JaCTH IICUXOJIOTMH TBOPYECTBA, MPUOOPETECHHE
CHEIHAIbHBIX HABBIKOB IO IMCUXOJOTMUYECKOMY aHAJU3y DJIEMEHTOB TBOPUECKOH AEATEIbHOCTH
(Xy10’K€CTBEHHBIX MPOU3BEICHHH).

3agauun aucuuniauHbl «Ilcuxosiorusi TBOpUecTBa»:

- (QopMmupoBaHHEe Yy CTYAEHTOB IIpEJCTaBICHHE OO0 OCHOBHBIX MOHATUSAX B IICUXOJIOTUU
TBOPYECTBA;
- (opMupoBaHHe y CTyJIEHTOB NPAaKTUUYECKHE HABBIKM IO aHAIU3y MPOJYKTOB TBOPUYECKOU
NESATEeTLHOCTH (XyI0KECTBEHHBIX MPOU3BEICHHN );
- popMHpOBaHUE Y CTYJCHTOB CIIOCOOHOCTh K aHAJIU3Y POJIU JIMYHOCTH aBTOPA XY/10°KECTBEHHOTO
MIPOU3BEICHUS;
- (QopMupoBaHHE Yy CTYACHTOB HAaBBIKOB IICHXOJOIMYECKOH JMAarHOCTMKH TBOPYECKHX
CHOCOOHOCTEM;
- pa3BUTHE MPAKTHUYECKUX YMEHHM, OBJIAJCHHE HaBbIKAMH MPO(PECCHOHATIBHON M JUYHOCTHOU
pediexkcun 1 caMmopa3BUTHS;
- (GopMupoBaHUEe YMEHHs NPUMEHEHHs TCHUXOJIOIMYECKHX 3HAaHUH MO0 MCHXOJOTMHM TBOpPYECTBA
JUISL U3YYEeHUS IPYTUX AUCLUIUINH,

Kypc «lIcuxomoruss TBOpUecTBa» OTHOCUTCS K AMCHUIUIMHAM (MOJYJIIM) BapUaTHUBHOMN
yacTH y4eOHOro IiaHa (qucuuIuinHam o Beidopy (AI1B)).

2. Bxoanble TpeOOBaHMs AJI1 OCBOEHMS JUCHMILIIHUHBI

Y4yeOHasi AUCHUIUIMHA OMUPACTCS Ha 3HAHHS M YMEHHS CTYACHTOB, MPUOOPETEHHBIX IO
npeametam «OO0mas ncuxomnorusy, «llcuxonorus nmuunoctr», «KnuHuueckas mcuxomorus». B
JanbHENIIeM, 3HaHUSI U HaBBIKU TMOJYYEHHBIE B XOJ€ M3yUYEHHUS JAHHON JAMCIUIUIUHBI, SBISIOTCS
OCHOBOM JIIi OCBOCHHUS CIEAYIOIMMX MPOGEeCCHOHANBHBIX W 00S3aTEeNbHBIX JUCIHUIUINH:
TICUXOJIOTHSI CTpecca, TICUXOJIOTHS COIMAIbHOM paboThl, OCHOBBI KOHCYJIBTATHBHON TICHUXOJIOTHH,
OCHOBBI 3KCTPEMAJILHON IICUXOJIOTHH.

3. Pe3yabTaThl 00y4yeHus MO JUCHUILIHHE.
I[Inanupyemble pe3ybTaThl 00y4eHHUSs M0 AUCHUILINHE

3HaTh: O CYIIHOCTH TBOPYECTBA, TBOPYECKOM JEATEIHHOCTH, TBOPYECCKOTO ITOTCHITHAJIA
JUYHOCTH, KYJIBTYPHBIX U UCTOPUYECKHX MCTOUYHUKAX TBOPUYECTBA, O MYTSAX M YCIOBUSX Pa3BUTHUS
TBOPYECKOTO MOTEHITHAJIA JTAYHOCTH.

YMeTb: yMmeTh (QOpMyIUpOBaTH MPOOJEMBI, BBIIBUTaTh THIOTE3bI W TPOBOAUTH
IKCIIEPUMEHTAIbHBIC UCCIICIOBAHMS B 00JIACTH IICHXOJIOTHH TBOPYECTBA.

Bianers: npuHIIUTIAME ONITUMHU3AIUN TBOPUYECKON JESTEIEHOCTH.

HNMeTh ombIT: B PCIICHUH CTAHIAPTHBIX 3a7ad NMPO(EeCcCHOHATBLHOW JEATSIIEHOCTH Ha
OCHOBE MH(MOPMAIMOHHON U OMbIMorpaduueckoil KylIbTyphl ¢ IPUMEHEHHEM WH(OPMAIMOHHO-
KOMMYHHKAITMOHHBIX TEXHOJIOTHA W C YYETOM OCHOBHBIX TpeOOBaHWN HWH(POPMAIIMOHHOM
0€30MacHOCTH.

4. ®opmat 00y4eHHUst — KOHTAKTHBIM.

5. O0beM TUCHUILIHHDI:
cocmaeisiem 5 3a4yenHsvle e()LlHLlI/;, 68 Mmom ducie 72 akademuquKux yaca, omee()eHHblx Ha KOHm(,ZKI’I’IHle

pabomy obyuarowuxcs ¢ npenodasamenem (ayoumopuas nazpysxa), 108 wacos na camocmosmenvHyo
pabomy obyuarouiecocs,

3aYemHbIX eOUHUY 5
akademuyeckux yacog 72
nexyuil 54



cemuHapckux 3anamuil 18

6. Coepxkanme TUCHUNIHHBI
6.1. CTpyKTypa AVCLMNINHBI MO TEMaM C yKasaHMeM OTBEAEHHOO Ha HUX KOJIMYECTBA aKaJeMUYEeCKnX
YaCcoB 1 BUAOB y4eBHbIX 3aHATUN
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[IpoGnema TBOpueCTBa B 2 6 8 | Koncnekr
OTEUECTBCHHOU U JUTEPATYPHBIX
3apy0OexHol punocopun HCTOTHMKOR
Y TICUXOJIOTUH
[Icuxonornueckue 2 6 8 | Koncnekr
OAXO0IbI JIUTEPaTypPHBIX
XYJ105KECTBEHHOTO HCTOYHHKOB
TBOpPYECTBA
5131k 00pa3oB B 4 2 6 12 | Otuer no
XYO0XECTBEHHOM IIPaKTHIECCKOMY
TBOPYECTBE 3a1aHUIO
JIBe Mozenn mo3HaHus 4 6 10 | Ortuer no
MHpa B IICUXOJIOTUU MIPAaKTUYCCKOMY
TBOpYECTBA 3a1aHUIO
Passutne TBOpUECKUX 2 2 6 10 | Otuer no
CITOCOOHOCTEN IpPaKTHIECCKOMY
3a/IaHHUIO0
PazButne u 2 2 8 12 | Otuer o
ICUXOJIOTHYECKUN IpPaKTUICCKOMY
aHaJIU3 JETCKOTO 3a1aHHIO
pHUCYHKa
TBOpYecKkass aKTUBHOCTD 4 8 12 | Otuer o
u 00J1€3Hb IIPAKTHYECKOMY
3a/1aHHUIO0
Hcnonb3zoBanue 4 2 8 14 | Ortuer no
HCKYyCCTBa U IIPAaKTUYCCKOMY
XyJI0’KECTBEHHOTO 3a1aHIIO




TBOPUYECTBA KaK CPEJICTBA
TICUXOJIOTHYECKON
paboThI B pa3nUYHbBIX
obnacTsax

MICUXOJIOTHYECKON

MIPAKTUKU

ApT-Tepanus Kaxk 6 2 8 16 | Otuer no
CPEICTBO BOCIIOJHEHUS MIPAKTUYECKOMY
«TIyOOKHX» PECYPCOB 3aaHHIO
JUYHOCTH TIPU

COBJIQJIAHUH CO

CTPECCOBBIMU

CUTYaLUSIMU

Metonosorus 2 8 10 | Otyer o
TICUXOJIOTHYECKOTO MPaKTUYECKOMY
aHaJln3a TBOPUYECKOI 3a1aHUIO
JESTETLHOCTH

XyI0KeCTBEHHbBIE U 8 2 10 20 | Otuer o
MYJIbTUIUTMKAITMOHHBIC MPaKTUYECKOMY
(GUIBMBI KaK 0OBEKT 3a1aHUIO
TICUXOJIOTHYECKOTO

aHanmza

XYJI0KECTBEHHOTO

MIPOU3BEICHUS

JlutepatypHbie 4 2 4 10 | Ortuer no
MIPOU3BEJICHUS KaK MPAKTHYECKOMY
00BeKT 3a/1aHUI0
MICUXO0JIOTHYECKOTO

aHaiM3a

XYJ105KECTBEHHOT'O

MIPOU3BEICHUS

’KuBonuck kak 00BEKT 4 2 4 10 | Ortuer no
TICUXOJIOTHYECKOTO MIPaKTUYECKOMY
aHaisa 3aJIaHUIO
XYJI0KECTBEHHOTO

MIPOU3BEICHUS

Bosmoxxnoctn 2 4 6 | Otuer o
MIPUMEHEHHUS TICUXOJIOTUS MPAKTHYECKOMY
TBOPUYECTBA B PA3IUYHBIX 3a1aHUIO
podhecCHOHATBHBIX

o0nacTax

NuHOBauMOHHbBIE 2 2 4 8

TEXHOJIOTHH U

TBOPYECTBO

Hayunoe TBOpUecTBO 1 2 4 6 | Otuer o
KauecTBa JIMYHOCTH MPaKTUYECKOMY
yHCHOTO 3aJJaHHIO
[IpomexyTounas 8 8 IK3aMeH
aTTeCcTalusl:

Hroro 54 18 108 180

6.2. Conep:xxanue JTUCUMILTAHBI




A. Il;1an Jexkumii

Ne HaumenoBanue Conep:xaHue pa3iesioB, TeM IMCUUILINHBI
n/n pa3uesioB, TeM
AMCHMILINHBI

1. | IIpobsema TBopuecTBa | BaKHOCTh ICUXOJIOTMYECKOTO U3YUEHUSI MBIIIUICHHUS.

B 0T€4eCTBEHHOM U MpICcIUTENBHOE OCBOCHUE TBOPUYECKOW CUTYALIMU KaK

3apy0e:KHOI PpOOJIEMHOM /IS ICUXUKH B IICJIOM, BKITFOYAst

¢puaocodpun n [10JICO3HATENIbHYIO U O€CCO3HATENBHYIO €€ MOJCUCTEMBI.

MCUXOJIOTHH. [Ipob6rema TBOpUecTBa B UCTOpUH (hrstocoPpuu (RHTUUHOCT,
XpUCTHAHCKas GUII0COpUs CpeTHEBEKOBbsI, (hrocodus
CpenHeBEKOBbs, pritocodus Bospoxaenus, pedhopmarius,
¢unocodpus HoBoro BpemMeHu, HeMeIKas KIIaCCHUECKast
dbunocodus, punocodus Mapkcusma, 3apyoekHast
dbunocodus X1X-XX BB).

2. | llcuxosiornueckue [IcuxoaHanuTUUECKUI OIXO01, ICUXOApaMaTUYECKUI
MOAXOABI (3MIUpHUYECKUiT), MAaHUITYJISITUBHBIH, THATEKTHKO-
XYA0KeCTBEHHOT' 0 MaTepUaTNCTUYECKU, TOCTMOJAEPHUCTCKUM,

TBOP4YeCTBA. ApPXETUIINYECKHI, TyXOBHO-CMBICJIIOBOM.

3. | 3BIk o0pa3osB B .

XY AOMECTREHBOM A3bIk SMOLHOHATBHON BBIPASHTENBHOCTH. S3pik 00pa3oB U

TBOpUCCTEE, CIIOBECHBIM 3bIK. B3aummoneiictBus oOpaza u cinoBa B
TBOPYECTBE.

4. | JIBe Mmoe/ 4 MO3HAHUSA | 3pUTEIBHO-NPOCTPAHCTBEHHOE MBILUJICHUE U HaMSTh.

MHpa B NICUXO0JIOTUH «S13bIKK» MPaBOro U JIEBOTO MOITyLIApUI MO3Ta.

TBOP4YeCTBA. XyA0XKECTBEHHOE U TEOPETUYECKOE MbIIIIeHHE. OTpakeHue
IIPOCTPAHCTBA B PUCYHKE. DBOIIOLUS PUCYHKA. SI3bIK
YKUBOIIUCH.

5. | PazButne TBOopueckux | [Ipobrema uHTYUTHBHOTO "03apeHus" B HAYYHOM TBOPUYECTBE.
CIOCOOHOCTEH. Ob6ocHoBanue koHuenuuu "o3apeHus" mpicau. CrnocoOHOCTH

K TBOPUYECTBY U UX pa3BHUTHE.

6. | PazBuTHe u | B3aumoneiictBue obpaza u cnosa. I'paduueckuii croBapb
MCUXO0JIOTHYEeCKH A JIETCKOTO pUCYHKA. JIeTCKMiA PpPHUCYHOK «TBOPYECTBO U
aHaJIN3 AeTcKoro | uckycctso».  OOpa3  yenoBeka.  PasButume  croxera.
pHUCYHKA. N3o0pakeHune riyOMHBI TPOCTPAHCTBA. Y CIIOBHOCTH CIOXKETA.

Temarnka TETCKUX PUCYHKOB.

7. | TBopueckasn TBOPYECTBO MPHU PACCTPONCTBAX MOBEACHUS U MBIILICHHUS.

AKTHBHOCTH M 00JI€3Hb. PucyHnku 601bHBIX IPH PACCTPOICTBE MaHUAKAILHO-
JENPECCUBHBIM NICUX030M. PUCYHKHM JIt0/1€1 B 1€TIPECCUBHBIX
COCTOSIHUSIX. PUCYHKHM OO0NIBHBIX MIM30(peHnei.
XyI0KeCTBEHHOE TBOPYECTBO MPHU NOPAKEHUHU MTPABOTO U
neBoro nonymapuil. Ilpupona renust (JINYHOCTD,
WHJUBUIyaJIbHOCTh, TBOPUYECKOE MBILICHHE,
TICHXOTIATOJIOTHS).

8. | Ucmosab30BaHue AHanu3 NpOAYKTOB JI€ATEIHOCTH B IICUXOJIOTUYECKON
HCKYCCTBA U nuarHoctuke. CpeacTBa TBOPUECKOIO CAMOBBIPAKEHUS B
XYA0KeCTBEHHOT 0 MICUXO0JIOTHYECKOM KOHCYJbTHpOBaHuU. [Icuxonornueckas
TBOPYeCTBAa KaK KOPPEKIHS TMYHOCTHBIX U COIUATIBHBIX JIeopMannit
cpeacTBa MIOCPEJICTBOM CO3/IaHUs TBOPUECKUX MPOU3BEACHUI.
NCUXO0JIOTHYECKOMI [IcuxonpodunakTuyeckuili NOTEHIMAT UCKYCCTBaA.

padoThl B PA3JIMYHBIX




o0J1acTAX

MCHXO0J0THYeCKOM
NPAKTHKH.

9. | ApT-Tepanusi Kak «TBopueckuii MeTOm» B IICUXOJOTHYECKOW paboTe co
CPEACTBO BOCIIOJHEHHS | CTPECCOM M IICUXOJIOTMYECKOM TpaBMOW. TBOpuYecTBO Kak
PecypcoB JIMYHOCTH HMCTOYHMK [UIi BOCCTAHOBJIEHUS PECYpCOB JIMYHOCTU IIPH
NPH COBJIAIAHUH CO COBJIIAJIAHMM C IICUXMYECKOM TpaBMOH. TBOpYecTBO Kak
CTPeCCOBBIMH npoQUIaKTUYECKUI MpUEM B IMICUXOPPEKIHOHHOM U
CUTYallUSIMH. NCUXONPO(UITAKTUYECKONH paboTe ¢ NpOPecCHOHATBHBIM U

SMOLMOHAIBHBIM BBITOPAHUEM. Kitaccuueckue u
COBPEMEHHBIE  METOJbl  apT-TEPAlleBTUYECKONW IPAKTUKHU
(puCyHOYHBIE TEXHHMKH, HOPTPETHBIH METOM, CKYJBITYpa,
OoauapTTepanus, HAIA (nexopaTUBHO MIPUKJIATHOE
UCKYyCCTBO), TaHIEBajJbHas  Tepamus, MY3bIKOTEpAIus,
Tepanus I1BETOM, Tepamus TeaTpoM, OuOIMOTEpanus,
dboToTepanus u T.1.).

10. | Merononorus [Iponenypa ¥ TEXHHMKa IICUXOJOTMYECKOIO  aHAIMU3A.
NCUXO0JIOTHYECKOI0 [Icuxonornyeckuii  aHaliM3 CMBICIOB  XYJO’KECTBEHHOIO
aHAJIM3a TBOPYECKOM npousBeaeHus. llcuxonornueckuii aHanvM3 TJIaBHOW M
HAeSITeIbHOCTH. BTOpOCTENEHHON TeM. llcuxonmornueckuii aHanu3 TIJIaBHBIX

repoeB XYJ0’KECTBEHHOro npou3BejeHus. Co3HaTenbHbIE U
Oecco3HaTeNbHbIE  MBICIM — aBTopa. JIMuHOCTH  aBTOpa
npousBeeHus. [ICHX0Iornueckuil aHamus UCTOPUM CO31aHUs
XYJI0’KECTBEHHOT'O ITPOU3BEACHUSI.

11. | XynoxecTBeHHbIE U | ACIIEKTBl BOCHPUATUS XYAOKECTBEHHOI'O IPOU3BEACHMUS:
MYJIbTHILUIMKAIIMOHHDbIE | KOTHUTUBHBIN (CIOKET, OOIIM TeMaTHUYeCKUid KOHTEKCT,
¢puabMBI KaK O00BEKT | CTENIEHb YCJIOBHOCTH WM PEATMCTUYHOCTH, IEHTpalbHas
MCUXO0JIOTHYECKOr0 uaess WIA CMbICI TPOU3BEACHUS, INOHUMAaHUE pPEUYEBBIX
aHa/IM3a BBICKA3bIBaHUN, IOMOpa " T.IL.);
XYA0KeCTBEHHOT' 0 SMOIIMOHANBHBIN (MOAAIBHOCT UM YPOBEHb  CIOXKHOCTHU
Npou3BeICHUS. KIIOYEBBIX  TEPEXMBAHWH,  CTETIEHb WX  [IIyOWHBI,

CUTYaTHUBHOCTH wii  0000IIEeHHOCTH, BO3MOKHOCTh
BKJIFOUEHHOCTH JIMYHOTO OIbITa W OOHIMX LEHHOCTHBIX
YCTaHOBOK); MOBEICHYECKUH (MOIenn MOBEJCHUS
MIEPCOHAKEH, UX ICHUXOJIOTMYECKUH BO3PacT, y3HABAEMOCTb,
CoJlepKaHUE JEUCTBUI, pEeYH, OTKPBITOCTh MOTHBOB HX
MOCTYIIKOB, CMBICJIOB U IIEHHOCTEH U mp.). OTeuecTBEHHbIE U
3apyOexHbIe TPOU3BEICHUS — aHAIN3 BIUSIHUS MUHTAJIUTETA.

12. | JIutepaTypHble MHoroypoBHeBasi CTpyKTypa XyAO’KECTBEHHOI'O  TEKCTa,
NPOM3BeICHUA KaK OTHOLICHUE aBTOP-YUTATEb. Momnosiornueckui U
00beKT JUAJIOTUYECKUN TPUHIMUI OPTraHU3aluu  XyJO0’KECTBEHHOIO
MCUXO0JIOTHYECKOr0 TEKCTa; OTHOLICHHE aBTOpa K reporw. I[IpuHunmn anamusa
aHaJmM3a XYJI0’KECTBEHHOT0 npom3BefeHuss B noaxoxae B.S. IIpomma.
XYA0KeCTBEHHOI'0 [Ipobnema BOCHPUATHS JIUTEPATYPHOTO TEKCTa B CTPYKType
Npou3BeICHUS. CyOBEKTUBHOIO OIBITA

13. | ZKuBonmch Kak 00beKT | XyJI0)KECTBEHHOE BOCIPUATUE KaK MPEAMET COLHUAIbHO-
MCUXO0JIOTHYECKOI0 MICUXOJIOTHYECKOTO HCCIEN0BaHUS. Tunonorus
aHaJIM3a XYI0KECTBEHHOT'O BOCIIPUATHS. IIcuxonornueckue
XYA0/KEeCTBEHHOI' 0 OCOOCHHOCTH BOCHPUSATUS PA3IUYHBIX BHUAOB MCKYCCTBA.
Npou3BeICHUS. PasButie BocmpuATHS M NOHMMAaHMS  HPOU3BENECHUN

x)uBonucu aetbMu. llcuxonorus nsera.

14. | Bo3MO:KHOCTH B03MOXXHOCTH PUMEHEHHUSI 3HAHUH T10 TICUXOJIOTHUs




NpUMEHEHUs 3HAHUH
10 TICUXO0JIOTHS
TBOpP4YeCcTBa B
Pa3IHYHBIX
npo¢eccCuOHATBLHBIX
obJiacTsX

TBOPYECTBA B PA3IMYHBIX MPO(HECCHOHATBHBIX 00JIacTAX
(TIcuxomorus, JKypHAIUCTHKA, (QUII0IOTHS, HHOCTPAHHBIE
SI3BIKW, MATEMaTUKa U JIp.).

HNuHoBaIlHOHHBIE
TeXHOJIOTHHU H
TBOPYECTBO.

[IpuMeHeHHEe KOMIIBIOTEPHBIX TEXHOJIOTMH B TBOPYECTBE,
TBOPYECTBO B CETH UHTEPHET, 3-D npoektrpoBaHue.

Hay4Hoe TBOpYeCTBO U
Ka4yecTBa JUYHOCTH
Y4€HOro.

MeTtoau4ecknii U THOCEOJIOTUYECKUI AaCIIEKThl B HAYyYHOM
TBOpUecTBe. [lpoOneMa «HMHTYUTHBHOTO O3apeHHS» H
UHTYUTUBHOM MbICIH. TBOpYECTBO M KadecTBa JIMYHOCTU
ydyeHoro. KapTrHa BHyTpEeHHEr 0 IU1aHa JEHCTBUN.

B. MnaH ceMUHAPCKNX 3aHATUI

Ne HaumenoBanue Conep:xanue pa3aenoB, TeM JHUCUUILIMHbI
n/n pa3zaesioB, TeM
AUCHUILIHHBI

1. S3bik 00pa3oB B | [Touemy u kak Bo3HHMKaJ0 HcKyccTBO. CoollieHue u3
XYA0KE€CTBCHHOM APCBHCKAMCHHOT O BCKaA. MxoHnueckue 3HaKH. I/I306paBI/IT€HLHaH
TBOpP4YECTBE. ACATCIIBHOCTD KaK pa3pCIICHUC KOH(bJII/IKTa B CO3BHAHHM.

PaznBoenue S B TBopuecTBe. SA3bIK 3MOLIMOHAIBHOM
BbIPA3UTCIbHOCTH. SI3BIK 06p8.30B M CIIOBECHBIH SI3BIK.
B3aHMOH6ﬁCTBHe CJIOBA U 06pa3a B TBOPUYCCTBC.

2. | PazButue TBOpYeckux | K Bompocy o TpakToBke criocoOHocTel. [Ipobnema oOux u

cnoco0HocCTelii. CTEUAIBbHBIX crIocOOHOCTEeH. OOyueHre TBOPUYECTRY.
MeToapl pa3BUTHsI TBOPUYECKHUX CITOCOOHOCTEH.

3. | Pa3Burtue u B3aumopeiicTBue cioBa u 00pasza B JETCKOM PUCYHKE.
MCUXO0JIOTHYEeCKM A I'padpuaeckuii cioBapb IEeTCKOTO pucyHKa. JIeTCKU PUCYHOK:
aHAJIU3 IETCKOr0 TBOPYECTBO U UCKyccTBO. OOpa3 yenmoBeka. Pazpurue
PHCYHKA. ctoxeTa. M300paxeHue riryOMHbI IPOCTPAHCTBA. Y CIOBHOCTh

1Bera. TeMaTuka IeTCKMX PUCYHKOB.

4. | Ucnoab3oBaHme
HCKYCCTBA U MeToabl ICUXOIOTUYECKON TMarHOCTUKH, UCTIOJIb3YIOIINE
XY/10:KeCTBEHHOI0 XYJI0’KECTBEHHOE TBOPUYECTBO, KaK CPEACTBO B MPEOAOTICHUU
TBOPYECTBA KaK CO3HATEIBHOTO BIUSHUS HA PE3YJIbTaThl. TEeXHUKU
cpeacTBa MICUXOKOPPEKIIMOHHOTO BO3JIEHCTBUSI TOCPEICTBOM
MCUXO0JIOTHYECKOI XYJI0’KECTBEHHOTO TBOpUECTBAa. MeToAbl Xy/10)KECTBEHHOTO
paGoThl B pa3iH4YHbIX TBOPUYECTBA, HCIOIb3yEeMbI€ B MPAKTHUKE ICUXOJIOTUIECKON
obJ1acTsax peabmMTanuy. 3aHATHE TBOPUECTBOM KaK CIIOCO0
MCHXO0JI0THYeCKOM TICUXOJIOTHYECKON PODUITAKTHKY.

NPaKTUKH.
5. | ApT-Tepanusi KaK ApT-Tepanus Ha MecTe MpoBeIeHUs padoT MO JIMKBUAALNN

CPeACTBO BOCIIOJTHEHUS
pecypcoB JHYHOCTH
NPH COBJIA/IAHUH €O
OCTPBIMH CTPECCOBBIMH
CUTYALIMSIMH.

MOCIICACTBUI CTUXWIHBIX OeACTBHIA 1 KatacTpod (padora ¢
ncuxudeckoit Tpasmoit u IITCP). Apr-TepaneBTuueckue
IIpUEMBI B paboTe C JII0IbMU U I€TbMHU, OKa3aBLUIMMHUCS B
TPYAHOMH KU3HEHHOH cuTyaluu (Hacuiaue, 60Ie3Hb,
MHBAJIUIHOCTb, OIMHOYECTBO U T.1.). TBOpUeCTBO NpHU
paccTpoiicTBax HaCTPOECHHUS U MBIIICHUS: TPEBOTa, HEBPO3bI,
MICMXOCOMAaTHYECKHEe 3a00JICBaHNUs, TICHXHUYECKIE OOJIE3HH
(pucyHKH OONBHBIX MIN30(PpEeHNEH, MaHHAKAILHO-
JEPECCUBHBIM TICUX030M, JEIPECCHUEH).




6. | Xyno:xkecTBeHHbIE .

ITpocMOTp ¥ ICUXONOTUYECKUIT aHANIU3 110 MJIaHy
MYJIbTHILIMKALUOHHbIE

MYJBTHIUTMKAMOHHBIX GriIbMOB: «Bocc-Monokococ» (pexuccep
(puiabmMbI Kak 00bEKT N

Tom Makrpat, CIIA, 2017), «Caa u3sIHbIX cII0B» (pekuccép
TCUX0J0THYeCKOr0o o

Makoro Cunkaid, Smonust, 2013r.), «Kwr 611 TIec» (pexuccep
aHaJaM3a o

3.B.Hazapos, 1982), «Manenpkuii npuHID (pexuccep Mapk
XY/10:KeCTBEHHOI'0

Oc6opn, @panuus-Uranus, 2015r.).
Npou3BeIeHus.

7. JIuteparypHbie
NMPOoU3BeeHUA KaK NnauBuyansHOCTH «MaTeMaTHKa U IuTepaTopa». TBopueckoe
00BeKT MblIIIeHHE. JIMUHOCTD U CIOCOOHOCTH I'eHusl.
MCHXO0JIOTHYECKOT0 UreHue 1 ICUXOJIOTUYECKUH aHAIN3 CIOJKeTa MMPON3BEICHUS
aHa/Iu3a Amntyana Cent-Ok3tonepu «Jletunk», «Ilnanera mozaeii» (dacts 2
XY/A05KeCTBEHHOI0 «ToBapuimy).

Npou3BeAeHHUsI.

8. /KuBonuch Kak 00beKT [podumu [Mymkuna. M300pakeHne U KaJurpadus B pyKOMUCIX
TCHXO0JIOTHY€ECKOro Hoctoesckoro u ['oromns. HeoObranoe npocrpanctso Bpy6Gens,
aHa/Iu3a BeamonsHbIi «Kpuk» MyHka, XymnokecTBeHHbIE CTIOCOOHOCTH TIPU
XY/A05KeCTBEHHOT0 MOpaXKeHHHU TPAaBOT0 U JIEBOT0 MOyHIapuil. Xya0KeCTBEHHBIE
MPOu3BeIeHNA. CIOCOOHOCTH TIPH COCYIUCTHIX MOpakeHUsIX. BoccTaHoBICHUS

CO3HAHM U PUCYHOK. I'paduueckas peus.

9. NHHOBaIMOHHBIE TBopuecTBO B cetn UHTEepHET. 3-D MpOEKTUBPOBAHUE.
TEXHOJIOTUH U Co3nanue BUPTYyadbHOTO MPOCTPAHCTBA U BUPTYAJIbHBIX
TBOP4€CTBO. MOJIEIIEN.

7. ®OHX OLIEHOYHBIX CPEICTB
7.1. TunoBble KOHTPOJILHBIE 32IaHNS /Il IPOBEEHUs] TEKYIIero KOHTPOJIS yCIeBaeMOCTH,
KPUTEPUH U HIKAJbI OLCHUBAHUSA
IloaroroBka A0KJIa0B MO TeMaM (Ha BLIOOP):
1. TIcuXoNOTHYECKHUil aHATU3 XY0KECTBEHHOTO MPOU3BEICHHUS, Ha IpUMepe...» (JIrdoe
MPOM3BEICHUE UCKYCCTBA HITH TBOpYECKas paboTa Ha BIOOP CTY/JICHTA);

2. Tlcuxojgorndeckui aHaIu3 B3aMMOCBSI3H JKU3HH U JACATCIbHOCTU TBOp‘-IeCKOfI JJMYHOCTHU, HA
puMepe. ..» (0001 N3BECTHBIN B 00JIACTH HUCKYCCTBA YEIOBEK Ha BHIOOD CTY/ICHTA).
IIpuMepHbIi NJIaH TOKIAAA:
1. TlpencraBiieHue MpoU3BENCHUS WU MEPCOHBI ((POTO, BUILO, AyHO MPE3CHTAIIHH);
[Icuxomornyueckuii aHanu3 B3aMMOCBS3H JJMYHOCTH aBTOPA MTPOU3BEICHHS UIH TBOPUYESCKON
JIMYHOCTHU C UX TBOPYECTBOM.

3.

OTBET Ha BOMPOC: YeM ObLJIO TBOPUECTBO B KU3HHU aBTOpa?

I[OKJI&II NPEeACTaABJIACTCH B IEYaTHOM M YCTHOM BH/1€ B (l)OpMe 3allIMTHhI.

HOILFOTOBKa pe(l)epaTOB no teme: «Moe TBOPY€CTBO — MOA JIMYHOCTb)», HCXOAAIIIUM OT ONbITA
CTYACHTOB B OIIPEICJICHHOM BU/IC TBOp‘leCKOﬁ ACeATCJIbHOCTH.

Ilnan pedepara:

1. Kparkoe onucanne Buaa TBOPUECKON AEATEIHHOCTH, KOTOPBIM BBl 3aHUMAETECh (3aHINMAITUCH).

2. MHcTopuKo-KyJNIbTYpHBIM aHAJIN3 BEIOPAHHOTO BUJIa TBOPUECKOH JICATEIBHOCTH.

3. IlpesenTtanus npoayKTa TBOPUECKOU NESATEIBHOCTH (B BUAE YCTHOTO MPEACTABICHUS TEKCTOBOTO
MaTepurana (CTHXOTBOPEHHS, paccKasa,  T.I1.), PUCYHKa, BUIEO-TIPE3EHTANN
xopeorpadudecKoit WIn APyroi CIEHUIECKOW paboThI | T.I1.), ayAH03aIMUCh MY3BIKaTLHOTO
MIPOU3BEIECHUS U IPYTOE.

4. AmnHanu3 B3aMMOCBSI3H BEIOPAHHOTO HAIIPABJICHUS TBOPUECKON JIEATEILHOCTH C COOCTBEHHBIMU
JTUYHOCTHBIMH Ka4€CTBAMH M XapaKTEPUCTUKAMH (CKIIOHHOCTH, CITIOCOOHOCTH, TEMIICPaMEHT,
[IEHHOCTH U T.J.)

5. OrtBeT Ha BOmpOC: COOTBETCTBYET JIM BHIOPAHHBIN BAMH BHJI TBOPUYECKON aKTHBHOCTH

napameTpaM ayTeHTUYHOCTH (II03BOJISICT BBIPA3UTh Ballly HHAWBUAYAIbHOCTD U YHUKAJIBHOCTB),
pecypcHOCTH (IIOMOTAEeT B MPOKUBAHUM TPYAHBIX KU3HEHHBIX CUTYAIMI) U pa3BUTHUS JIMYHOCTH
(caMoOOLIEHKH, CaMOYBa)KE€HHsI, CAMOTIPUHSTHSA, CAMOYTBEP)KJICHUS U T.JI.).




Pe(l)epaT NPEACTABJIAECTCH B ICYATHOM U YCTHOM BHAE B (l)opMe 3allMUThbI.

Pesitunr-mian nucuuniannbl «[lcuxosiorust TBOp4ecTBa»

Bunapr yueOHoi DOpMBI U KPUTEPUU OLICHUBAHUS KonnuectBo

JeSITeTEHOCTH 6amioB
Jlexnuu ITocemienue 1
Cemunapckue 3aHsatus | IlaccuBHOE npucyTCTBHE; 1

«Xopomas» padbora (060CHOBaHHOE BBICTYIIICHHE,
MOITOTOBJICHHOE, MCIIOJIb3YS OJIUH JIUTSPATYPHBIH HCTOUYHUK,
MUHUMAIILHOE YYaCTHE B TPYMIIOBOH JTUCKYCCHH);
«OTAMYHBIN» OTBET (AHATMTHYECKOE BBICTYIUICHHE, 3
MOJrOTOBJICHHOE HA OCHOBAHUH HECKOJIBKMX UCTOYHUKOB, C
MpUMEpaMH U aHAITU30M JeSTeIbHOCTH, aKTUBHOE YYaCTHE B
IPYIIOBOM JUCKYCCHH).

Hoxnan «Y TOBIETBOPUTENBHBINY MOKIIA (3aJaHUE BHITIOJHEHO 1
(dbopmManbHO)
«Xopo110» MOArOTOBJICHHBIN A0KIa] (000CHOBaHHOE 2

BBICTYIIJICHUE, IOATOTOBJICHHOE, UCIIONb3Ys OJUH
JTUTEepaTypHBIN HCTOUHUK, TIO3ULIMIO OJTHOTO aBTOPA)
«OTANYHBIN» TOKNA] (aHATUTUYECKOE BBICTYIIJICHHE, 3
MOJrOTOBJIEHHOE HA OCHOBAaHUU HECKOJIBKUX HCTOYHHKOB, C
HIpUMepaMH U aHAJIN30M IPOLYKTOB JESITETIHbHOCTH)

Pegepar «Xopou1o» MOArOTOBIEHHBIH pedepaT (KpaTKuii OTBET Ha 2

BOIIPOCHI TIJIaHA)
«OTmmunHBi» KoKIa] (TOAPOOHBIH OTBET HAa BOIIPOCHI IJIAHA)

DK3aMeH Teopernueckas gacTh OueTa 0-10

ITpakTuueckas yacTsh OueTa
O1leHKa HHTEHCUBHOCTH TPY/1a Ha TIPOTSKEHUH BCETO
ceMecTpa

P P
—_
o O

7.2. TunoBble KOHTPOJIbLHbIE 32/IaHNS /ISl IPOBeAeHUs TPOMEKYTOYHON aTTeCTAI[UM 110

AMCHUIIMHE
ITepevyeHb BOMPOCOB K 3K3aMeHy

1. Hpez[MeT " 3aa4y I[ICUXOJIOTHHU TBOPUCCTBA. MecTo B cucreme HAyK O IICUXOJIOTUH.

2. Hcropuueckue, KyabTypoioruueckue u GuiocoPpcKkue UCTOUHUKY BOSHUKHOBEHUS TICUXOJIOTHH

TBOPYECTBA.

3. OCHOBHBIC MOAXOIBI TBOPYECKOU JIEATEIIBHOCTH.

4. BsaumoneiicTBHs 00pa3a U CIOBa B TBOPYECTBE.

5. CnocoOGHOCTH K TBOPYECTBY M UX PA3BUTHUE.

6. PasBuTHE M ICHXOJIOTHYECKHI aHATHU3 JETCKOTO PUCYHKA.

7. TBOpYeCTBO MPH PACCTPOMCTBAX MOBEACHUS M MBIIILICHHS.

8. AHaiM3 NpOIyKTOB JAESITEILHOCTH B TICUXOJIOTHYECKON TUArHOCTHKE.

9. CpencTBa TBOPUECKOTO CAMOBBIPAKEHHS B ICHXOJIOTHISCKOM KOHCYJIbTUPOBAHUH.

10. TTcuxonoruyueckasi KOPPEKIHsL TUIHOCTHBIX U COLHATBHBIX Je(OPMAIUii TOCPESICTBOM
CO3J]aHUs XYI0’)KECTBEHHBIX ITPOU3BEICHUM.

11. TlcuxonpodunakTHIECKHiA TOTEHIIHAT HCKYCCTBA.

12. TBOpuUeCTBO KaKk UCTOYHHK JUIsi BOCCTAHOBJICHUS PECYPCOB JINYHOCTH MPU COBJIAIAHHH C
MICUXWYECKON TPaBMOM.

13. TBopuecTBO Kak MPOPHUIAKTUICCKUI TPUEM MTPOTUB TPO(HECCHOHATBHOTO ¥ AMOIIMOHATIBHOTO
BBITOPaHUSI.

14. ApT-Tepanus Kak CpeACTBO BOCIIOIHEHHUS PECYpPCOB JIMYHOCTH.




15. Mpoueaypa 1 TeXHUKA ICUXOJIOTUYECKOT0 aHAIN3a XYyI0KECTBEHHOT'O TBOPYECTBA.

16. [cuxonornyeckuii aHaTN3 CMBICIIOB XY/I0)KECTBEHHOTO TIPONU3BEICHHSI.

17. Tlcuxo0ruvecKuil aHaau3 rIaBHON U BTOPOCTEIIEHHOMN TEM.

18. Tlcuxoaoruvyeckuii aHaIu3 TIIaBHBIX T€POCB XYI0KECTBEHHOTO MPOU3BEICHHS.

19. Tcuxonoruveckuii aHaIM3 UCTOPUHU CO3/IaHHS XYI0KECTBEHHOTO MTPOM3BEICHHUSI.

20. ACTIeKTbI BOCIIPUATHS XY/I0’KECTBEHHOTO MTPOU3BEICHNUS: KOTHUTHBHBIN, SMOLIUOHATBHBIH,
IMOBEICHYECKUM.

21. JlutepaTypHbie MPOU3BEICHHS KaK 00BEKT IICUXOJOMMYECKOTO aHAJIK3a XYI0KECTBEHHOTO
TIPOM3BEICHUS.

22. XKuBormuch kKak 00bEKT MCHXOJIOTHYSCKOT0O aHAH3a Xy J0)KECTBEHHOTO IPOM3BEICHHS.
23. BO3MOXHOCTH MPUMEHEHUS 3HAHHI 1O TICUXOJIOTHSI TBOPUECTBA B PA3IMUHBIX
npohecCUOHaTBHBIX 00IACTSX.

24. IHHOBAIIMOHHBIE TEXHOJOTHH M TBOPYECTBO.

25. Hayunoe tBopuecTBO. [IpobiieMa «MHTYUTHBHOTO 03apEHHs» U UHTYUTHBHOMN MBICIIH.

26. TBOPUECTBO U KayeCcTBa JIMYHOCTH YUCHOTO.
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DK3aMeHaAaUUOHHBN OumimeT Nel

1. Hpe,Z[MCT U 3ala4U NICUXO0JIOTUU TBOPUCCTBA. MecTto B cucteMe HAYK O IICUXOJIOTHUH.

2. ApT-Tepanus Kak CpeJCTBO BOCIIOJHEHHS PECYPCOB JINYHOCTH.

YTBepxkaeHO Ha 3aceaHnu Kadeaphl ICUXOJIOTHH

ITporokomn Ne OT « » 2019 .
3aB. kadeapoit O.A. TuxomangpuIKas
[IpenonaBarens T.B. Jopoiienko
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Brirorckuii, JIes. [Icuxonorus uckyccra/ Jles Beirorckuii. - CI16.: A30yka, 2000. - 411 c.
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lunmienpetitep 10.5. Beeaenue B o6myro ncuxomnoruto: Kype nexiuii/ FO.b. ['unnenpetitep. - 2-¢ usj.. -
M.: YePo, 2005. - 336 c.



8.2 IlepeyeHb IMLIEH3MOHHOTO POTPAMMHOI0 00ecIeYeH

Windows SL 8.1 Russian OLP NL AcademicEdition Legalization GetGenuine

Windows Professional 8.1 Russian Upgrade OLP NL AcademicEdition

Microsoft Windows Professional 7 Russian Upgrade Academic OPEN No Level (Microsoft Win-
dows Starter -16 mmT.)

Microsoft Office 2007 Russian Academic OPEN NO level

Microsoft Office Professional Plus 2013 OPEN

IIpaBa Ha nporpamms! A1 IBM:

Office Professional Plus Russian LicSAPk OLP NL AcademicEdition
Adobe Acrobat PRO 9

NERO 9

Arc GIS for DeskTop 10.2

Golden Software Surfer 12 2-10 Users CD

Golden Software Grapher 11 2-10 Users CD

Golden Software Didger 5 2-10 Users CD

Windows 1 OEM

8.3 Ilepeyenb npogeccHOHATBHBIX 023 JAHHBIX 1 HH(POPMALMOHHBIX CIIPABOYHBIX CHCTEM:

http://www.pedlib.ru — negarornyeckas OubIMOTEKA;
http://www.ed.gov.ru —odunuaneueiii caiitt MOuH;

http:// elibrary..ru/|defaultx.asp — Hay4Hast 351eKTpOHHAsE OMOIMOTEKA,
http://www.//slogiston.ru — nuTeparypa 1o couuaibHOi padboTe;
http://lib.vspu.ac.ru/index.html - pynmamenranpuas 6ubimorexa B I'TTY.

8.4 Ilepeuennb pecypcoB HH(POPMALMOHHO-TEIEKOMMYHUKAIIUOHHOM ceTu «AHTEepHET»!

http://www.psytolerance.info — ncuxonornyeckre HHPOPMATMOHHBIE COOPHUKH;
http://www.narotiv.ru - COOpHMKM HAy4YHBIX CTaTei MO MCUXOJIOTUH;
http://www.psychological.ru — [IpakTu4eckas ICUXOJIOTHS;

http://www.voppsy.ru — Bonpocsl cuxonoruu;

http://www.psyedu.ru — I[cuxonorudeckast Hayka u 00pa3oBaHHUE;

http://www.courier.com.ru —Kypsep oOpazoBanust

http://www.bookap.by.ru —OubinoTeka NCUXOIOTUYECKOM TUTepaTyphl pa3HbIX HampaBe-
HUM;

http://magasine.mospsy.ru — MOCKOBCKHIT TICUXOJIOTHYECKUN KypPHAIT;

PSY .Iseptember.ru — ExxenneBHUK «I1IKOTBHBIN TICUXOI0T;

http://www.psichol ras.ru/08.shtml — IIcuxonoruueckuit xxypHa;

http://www.vlad sadovsk.chat.ru/article.htm - [Icuxonoruueckuii BECTHUK.

URL: http:/ psystudy.ru/ index.php/num/2010n3—11/320—kornilovall.html Ilcuxomoruue-
CKHE UCCIIEIOBAHNS: DJIEKTPOHHBIN HayuHbIH *KypHaiL. 2010. Ne3 (11).
www.Psy.lseptember.ru — Ilopran wusmarensckoro noma «lIlepBoe ceHTs0ps», re3eTa
«IlIxonpHbI ncuxonor». CTaTb - MyOJMKALUK JTIOKYMEHTOB, KacalolUXcs MCHXOJIOTHYE-
CKOM ciTy’kO0bI 00pa30BaHus; METOANYECKIE PEKOMEHIALNH; pa3pabOTKH MPAKTHYECKUX 3aHs -
THUH.

www.rospsy.ru — CalT ¢enepaibHOro 00IIECTBa IMEIaroroB-ncuxoyioros. HopmatuBHbIE
JTOKYMEHTHI, HH(pOpMAIHS 0 KOHPEPEHIUIX U Che3/laX, PEIICHHUSIX M0 BOIIPOCaM TICUXOJIOTHH
B 00pa30BaHMH.

www.voppsy.ru - Cailt xypHana «Bompocsl mncuxonorum», apxuB myOnukauuid 3a 1980-
1995r., anHoTaruu myonukanuidi 10 2005r. Y 1oO0HBIM MOKWCK MO pa3jaenaM (JIUCIHUIUIMHAM),
TEMaM U aBTOpaM CTaTeH.




e http:/www.apa.org/ethics/ - DTuueckue pa3pabOTKH U ITUYECKUE KOMUCCHH AMEpPUKAHCKON
TICUXOJIOTHYECKON acCOIMAIK, B TOM YHCJIC 3HAMCHHUTHINH DTHUYECKHA KOJEKC (camasi Imo3/I-
HSIS ¥ TIOJTHAs Bepcus) - http:// www.apa.org/ethics/code/index.aspx

8.5 Onucanue MaTepuaJbHO-TEXHUYECKOT0 o0ecneveHmsl.
JlexumonHas ayaAuTOpUs € IKPaHOM, MYJIbTUMEIUNHBIA IPOEKTOP U HOYTOYK.

9. CooTBeTCTBHE pe3yabTaTOB 00yuyeHus mo gaHHomy 3vieMeHTy OIIOII pe3yiabTraTam ocBOeHMS
OINOII yka3zano B O6mieii xapakrepuctuke OINIOII.

10. SI3bIk npenogaBaHus — PyCCKUM.

11. MpenmoxaBarenr — Jlopomenko Taresna BrnagumupoBHa, AOUEHT Kadeapbl MCHUXOIOTHH
Ounmnana MI'Y B 1. CeBacrormnose, KaHAUAAT ICUXOJIOTHUYECKUX HAYK

12. Pa3paboT4uKM NporpaMmsbI:

PabGouas mporpamma aucHuIUIMHBI pa3paborana Jlopomenko TaTesHOW BragumupoBHOMH,
norieHToM  Kadenpel  mcuxojmorun  @Pwmana MIY B 1. CeBacromojie, KaHAHIATOM
ncuxojiornyeckux Hayk B 2019 roxy.



